
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆連絡先◆ 藤沢・林：【長野市ドッジボール協会加盟】 

携帯メール（藤沢）：issa.o.f_1@ezweb.ne.jp 

携帯メール（林）：yuka-yuki-ryouta@docomo.ne.jp 

携帯電話： （藤沢）090-4460-3996 （林）090-5439-9909 

 

●●開催要項●● 

◆対象者 長野市内の小学校 1 年生～小学校３年生（興味のある高学年も大歓迎） 

   （最初は保護者と一緒においでください） 

◆開催日 令和 5 年４月 22 日（土） ～  各週土曜日・日曜日（予定） 

詳しくは http://www2.plala.or.jp/kiki/dodgens/index.html 

Web 検索で「昭和ドッジんズ」 

◆時 間 受付 8:30 教室 9:00～11:00 

◆会 場 長野市立昭和小学校第二体育館 

◆持ち物 体育館シューズ・飲み物・タオル 

  

202３年度 


