
希望をもって生きる 

 生活保護の常識を覆す釧路チャレンジ 

 
第 1章 当事者と援助者がともに地域に生きる「自 

立支援」の試み 
第 2章 自立生活支援員として働いて 
第 3章 「自立支援プログラム」の実感 

    委託事業者・参加者・生活福祉事務所の声 
第 4章 自立支援プログラムを使ってみて 

   ケースワーカーに聞く 
 
釧路市福祉部生活福祉事務所編集委員会編 
 
  定価 1,600円＋税 
 


